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Psicologia Cognitiva

 Consiste no estudo de

— processos psicologicos envolvidos na busca de um
sentido para o ambiente e

— processos de decisao da acao apropriada.

Estes Processos incluem:
*Atencao

*Percepcao

*Aprendizado
Memorizacao
Linguagem

*Solucao de problemas
Ponderacao
Pensamento



Psicologia Cognitiva

» Historicamente adota-se a
abordagem de processamento
de informacao.



Premissas da Abordagem de
Processamento de Informacao

* A informacao disponibilizada pelo
ambiente € processada atraves de
uma serie de sistemas de
processamento (por exemplo:
atencao, percepcao, memoria de
curto prazo).



Premissas da Abordagem de
Processamento de Informacao

 Estes sistemas de
processamento transformam ou
alteram a informacao de varias

formas sistematicas
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Premissas da Abordagem de
Processamento de Informacao

» O principal objetivo da pesquisa
é especificar 0s processos €
estruturas que fundamentam o
desempenho cognitivo.



Premissas da Abordagem de
Processamento de Informacao

* Processamento de informagao
em pessoas € semelhante ao
em computadores.



Uma versao do processamento de
informacao

» Estimulo (problema ou tarefa)
l « Causa da ocorréncia do processo cognitivo

— Atencao

— Percepcao

— Processo de Pensamento
— Decisao

|

* Resposta ou Acao



Tipos de Processamento

Bottom — Up
— afetado pela entrada de estimulo

Serial

— um processo é completado antes de outro
comecar

Top — Down

— Influenciado pelas expectativas de
conhecimento do individuo.

Paralelo
—varios ao mesmo tempo



Processamento Top-Down
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Teste: Processamento Top-Down +
Bottom-Up

Maioria das cognicoes envolvem os dois processamentos



Teste: Processamento Top-Down +
Bottom-Up
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Teste: Processamento Top-Down +
Bottom-Up
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Teste: Processamento Top-Down +
Bottom-Up
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Processamento Paralelo

Mais de um processo cognitivo a0 mesmo tempo

 Dirigir e mudar a
marcha

 Trabalhar no
computador e
falar no telefone




Processos Cognitivos

» Dificil de se estudar
— Ocorrem rapidamente

— Ocorrem dentro da cabeca, e nao podem ser
observados diretamente



Processos Cognitivos

* As respostas que os participantes dao
gquando recebem alguma tarefa podem nos
dizer algo sobre os processos cognitivos
Internos que ocorreram, mas eles
normalmente so fornecem um reflexo
indireto desses processos



4 principais abordagens de estudo
para 0S processo cognitivos

Psicologia Cognitiva Experimental:

— experimentos em individuos normais em
laboratorio.

Neuropsicologia Cognitiva:

— padroes em individuos com
comprometimento cognitivo

Ciencia Cognitiva:
— desenvolvimento de modelos computacionais

Neurociéncia Cognitiva:
— estuda o funcionamento cerebral

Desenvolvidas para o estudo da cognicao humana



